alzheimer

Unterstltzung fur
Angehorige und Betroffene

Trainingskurs fiir pflegende und betreuende Angehorige von Menschen mit
Demenz
am 11. und 12. November 2022

Festsaal des Med.Selbsthilfezentrums, Obere Augartenstr.26-28, 1020 Wien

Anmeldung erbeten! Tel: 01-3325166, Mail: alzheimeraustria@aon.at

Programm

Freitag, 11. November, 14:00 - 18:00

14.00 — 14.30 Vorstellungsrunde

14.30 — 16.00 Die Alzheimerkrankheit aus der Sicht der Medizin,
Prim. Dr. Andreas Winkler, MSc

16.00 — 16.30 Pause

16.30 - 18.00 Umgang mit verdandertem Verhalten und

Beschiftigungsangebote fiir Menschen mit Demenz
Monika Frank, MSc

Samstag, 12. November, 9:30 - 14:30

09.30 - 11.00 Rechtliche und soziale Aspekte bei Demenz und die Rolle der
Angehorigen - Antonia Croy

11.00 -11.15 Pause

11.15-12.45 ,Mein Leben mit demenziellen Einschrinkungen® - Angela
Pototschnigg

12.45-13.00 Pause

13.00 — 14.00 Resilienz - Wie konnen wir trotz psychischer und korperlicher

Belastungen widerstandsfahig und in Balance bleiben?
Johanna Piiringer

14.00 — 14.30 Abschlussrunde

Kostenbeitrag: € 10,--



